Zariadenie: Materskej Skole J Edal ny I IStOk Zriadovatel: Mesto Martin
od 25.11.2024 do 29.11.2024

DDéteunm E.MSN Desiata KPM Alergény | &msN Obed KPM|  Alergény G.MSN Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka kuracia ] Chlieb na olovrant 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 01 5083 A:180/10/ D:250/17/ 09 3.009 A:55/0/0 D:90/0/0 01
Natierka z trecej pecene * ] Privarok $oSovicovy | Maslo 1
2073 /:\:20/0/0 D:40/0/0 04 18.008 A:160/0/0 _ D:300/0/0 01,07 2.006 A:15/0/0 D:30/0/0
Caj s prichutou byliniek, zazvoru, medua [ ] Varené vajcia ] Zelenlnova obloha - paradajky 1
01.038 A:150/0/0  D:250/0/0 14.042 A:25/0/0  D:100/0/0 03 2.087 A:19/0/0 D:36/0,
] Voda s pomarangovou $tavou ] Caj ovocny ]
25.11.2024 1031 150600 D:250/0/0 1005 X350000  D:250/000
] Ceredlna ty&inka ] ]
23.001 A:1/0/0 g D:1/0/0 01,08
rok Pecivo celozrnné ] Polievka brokolicova ] Chlieb na olovrant ]
Utoro 3.013 A:50/0/0 D:100/0/0 01 5.005 A:180/0/0 D:250/0/0 01 3.009 A:55/0/0 D:90/0/0 01
2077  Natierka zo smotanového syra s C | o7 9.044  Kuracie stehna pecené - kalibrované ] 2,006 Maslo 1
A:20/0/0 D:40/0/0 A:135/85/ D:205/13 A:15/0/0 D:30/0/0
Mlieko bananové 1 Zemiakova kasa 1 Zeleninova obloha - cibua jarna 1
1017 A:150/0/0  D:250/0/0 07 16.018 A:140/0/0  D:260/0/0 o7 2.081 A:10/0/0 D:19/0/0
1 Salat paradajkovy s kukurlcou — Caj s prichutou byliniek, zazvoru, medua [_|
26.11.2024 24025 X650 DA115/0) 01038 {5000 D:250/0/6
1 01.025 Stolova voda ] 1
A:200/0/0  D:250/0/0
Streda Chligb na desiatu 1 Polievka fazulova kysla s masom a zemiakmi___] Chligb na olovrant 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 01 5014 A:180/9/0 D:250/13/ 01,07 3.009 A:55/0/0 D:90/0/0 01
Natierka Sunkova s vajcom ] Cestovina bez posypky | Maslo 1
2.047 A:20/0/0 D:40/0/0 03,07 15.006 A:145/0/0  D:270/0/0 01 2.006 A:15/0/0 D:30/0/0
.1 Mligko ochutené 1 Posypka makova na cestoviny 1 Zeleninova obloha - kalerab skory 1
01.022-1 A:150/0/0  D:250/0/0 o7 16.004 A:29/0/0  D:58/0/0 2083 A:12/0/0 D:24/0/0
] Stolova voda ] Caj ierny s citrénom ]
27.11.2024 1023 200/0/0  D:250/0/0 01011 X500 D250/0/0
1 22,005 Mandarinky (I 1
A:96/0/0 D:200/0/0
Stvrtok Pecivo vodové 1 Polievka cibulova so zemiakmi 1 Chlieb na olovrant |
Stvrto 3.012 A:50/0/0 D:100/0/0 01 5011 A:180/0/0 D:250/0/0 01,07 3.009 A:55/0/0 D:90/0/0 01
Natierka drozdova | Hovadzie na sposob Stroganov — Maslo 1
2101 A:16/0/0 D:30/0/0 07 6.054 A:94/34/6 D:142/52/ 01,10 2.006 A:15/0/0 D:30/0/0
Miieko vanilkové || Ryza dusena — Zeleninova obloha - paprika 1
1.020 A:150/0/0  D:250/0/0 07 16.011 A:110/0/0 D:190/0/0 02.091 A:15/0/0 D:30/0/0
1 Voda s ovocnym sirupom a citronom ] Caj zeleny 1
28.11.2024 01.028 200100 - B:250/6/0 01.010 30008 p:250/000
(I (I (I
Piatok Chlieb na desiatu [ Polievka kalerabova [ Chlieb na olovrant 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 01 5.041 A:180/0/0  D:250/0/0 01 3.009 A:55/0/0 D:90/0/0 01
Natierka dzemova ] Bravéovy gulas segedinsk ] Natierka mrkvova ]
2.014 A:20/0/0 D:40/0/0 7.028 A:136/3¥5? D:21%/54/ Y 01,07 2.032 A:20/0/0 D:40/0/0 03,07
Miieko polotuéné g Knedla kysnuta | Caj gierny so sirupom ]
1.015 A:150/0/0  D:250/0/0 07 17.005 A:80/O/Oy D:150/0/0 01,03,07 01.005 A:2100/0/¥) D:250/0/0
] Stolova voda ] ]
29.11.2024 01025 2:200/0/0 - D:250/0/0
1 1 1
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Hordica

07 Mlieko
KPM = Krajina pdvodu mésa
Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
R. Zaborska L. Terestikova




1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
R. Zaborska L. Terestikova




