
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materskej škole Mesto Martin

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
25.11.2024 do 29.11.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka kuracia Chlieb na olovrant01 09 01
A:55/0/0 A:180/10/ A:55/0/0

5.0833.007 3.009
D:90/0/0 D:250/17/ D:90/0/0

Nátierka z treščej pečene * Prívarok šošovicový Maslo04 01,07
A:20/0/0 A:160/0/0 A:15/0/0

18.0082.073 2.006
D:40/0/0 D:300/0/0 D:30/0/0

Čaj s príchuťou byliniek, zázvoru, medu a Varené vajcia Zeleninová obloha - paradajky03
A:150/0/0 A:25/0/0 A:19/0/0

14.04201.038 2.087
D:250/0/0 D:100/0/0 D:36/0/0

Voda s pomarančovou šťavou Čaj ovocný25.11.2024 A:150/0/0 A:150/0/0
1.031 1.005

D:250/0/0 D:250/0/0
Cereálna tyčinka 01,08
A:1/0/0

23.001
D:1/0/0

Utorok Pečivo celozrnné Polievka brokolicová Chlieb na olovrant01 01 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0053.013 3.009
D:100/0/0 D:250/0/0 D:90/0/0

Nátierka zo smotanového syra s Kuracie stehná pečené - kalibrované Maslo07
A:20/0/0 A:135/85/ A:15/0/0

9.0442.077 2.006
D:40/0/0 D:205/13 D:30/0/0

Mlieko banánové Zemiaková kaša Zeleninová obloha - cibuľa jarná07 07
A:150/0/0 A:140/0/0 A:10/0/0

16.0181.017 2.081
D:250/0/0 D:260/0/0 D:19/0/0

Šalát paradajkový s kukuricou Čaj s príchuťou byliniek, zázvoru, medu a26.11.2024 A:55/0/0 A:150/0/0
24.025 01.038

D:115/0/0 D:250/0/0
Stolová voda
A:200/0/0

01.025
D:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu Polievka fazuľová kyslá s mäsom a zemiakmi Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/9/0 A:55/0/0

5.0143.007 3.009
D:90/0/0 D:250/13/ D:90/0/0

Nátierka šunková s vajcom Cestovina bez posýpky Maslo03,07 01
A:20/0/0 A:145/0/0 A:15/0/0

15.0062.047 2.006
D:40/0/0 D:270/0/0 D:30/0/0

Mlieko ochutené Posýpka maková na cestoviny Zeleninová obloha - kaleráb skorý07
A:150/0/0 A:29/0/0 A:12/0/0

16.00401.022-1 2.083
D:250/0/0 D:58/0/0 D:24/0/0

Stolová voda Čaj čierny s citrónom27.11.2024 A:200/0/0 A:200/0/0
1.023 01.011

D:250/0/0 D:250/0/0
Mandarínky
A:96/0/0

22.005
D:200/0/0

Štvrtok Pečivo vodové Polievka cibuľová so zemiakmi Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0113.012 3.009
D:100/0/0 D:250/0/0 D:90/0/0

Nátierka drožďová Hovädzie na spôsob Stroganov Maslo07 01,10
A:16/0/0 A:94/34/6 A:15/0/0

6.0542.101 2.006
D:30/0/0 D:142/52/ D:30/0/0

Mlieko vanilkové Ryža dusená Zeleninová obloha - paprika07
A:150/0/0 A:110/0/0 A:15/0/0

16.0111.020 02.091
D:250/0/0 D:190/0/0 D:30/0/0

Voda s ovocným sirupom a citrónom Čaj zelený28.11.2024 A:200/0/0 A:200/0/0
01.028 01.010

D:250/0/0 D:250/0/0

Piatok Chlieb na desiatu Polievka kalerábová Chlieb na olovrant01 01 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0413.007 3.009
D:90/0/0 D:250/0/0 D:90/0/0

Nátierka džemová Bravčový guláš segedínsky Nátierka mrkvová01,07 03,07
A:20/0/0 A:136/36/ A:20/0/0

7.0282.014 2.032
D:40/0/0 D:214/54/ D:40/0/0

Mlieko polotučné Knedľa kysnutá Čaj čierny so sirupom07 01,03,07
A:150/0/0 A:80/0/0 A:200/0/0

17.0051.015 01.005
D:250/0/0 D:150/0/0 D:250/0/0

Stolová voda29.11.2024 A:200/0/0
01.025

D:250/0/0
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
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